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Telefon kontoret 38 00 41 50 

Hei alle sammen!  
Håper alle har hatt en fin høstferie! 
 
Det nærmer seg skole-hjem samtaler (oppstart i uke 44). I den forbindelse 
sender vi hjem samtaleskjema som dere skal fylle ut sammen med eleven. Fyll 
ut og lever innen fredag denne uka. Tidsskjema for samtalene sendes hjem 
etterhvert. 
 
Sjøstrand skole er i gang med å ta i bruk Trivselslederprogrammet. Det er et 
skoleprogram som blant annet setter fokus på økt aktivitet og inkludering i 
undervisningen/friminuttene. Før høstferien var representanter fra 4.-7.trinn 
på kurs. Dere kan lese mer om programmet her Trivselsledere 
 
I norsk skal vi jobbe med substantiv. I tillegg jobber vi med skrift og touch-
metoden på Tastaturbo.  
I matematikk jobber vi med hoderegningsstrategier med addisjon og 
subtraksjon. 
 
Denne uken skal vi også begynne å forberede oss til FN-samling som skal 
holdes for hele skolen 24.oktober. Vi på 4.trinn har ansvaret, det blir 
spennende. 
Send melding i Visma om fravær eller beskjeder.  
Vi ønsker alle ei fin uke!  
Hilsen alle voksne på Trinn 4                

Fokusord: 
substantiv 
egennavn 
addisjon 
subtraksjon 
hoderegning 
 

Ukas mål 
Norsk:  

● Jeg vet at navn på steder og 
mennesker skrives med stor 
forbokstav. Slike substantiv 
kaller vi egennavn.  

● Eks: Kari, Kristiansand. 
 
Matematikk 

● Jeg øver meg på ulike 
strategier for hoderegning. 

Engelsk:  
● Jeg kan flere begreper om å 

handle på butikken på 
engelsk.  

 

 

    

 

ENGELSKE GLOSER: 

flour mel 

garlic hvitløk 

mushrooms sopp 

pineapple ananas 

buy kjøpe 
 

Lekser til tirsdag 
 
Engelsk: 
Les i TB s. 22-23. Du kan lytte til leksa her.  
Øv på ukas gloser.  
 
Les minst 10 minutter i boka di.  
Les høyt for en voksen. 
 

Lekser til onsdag 
 
Matematikk: 
Gjør oppgavearket du har fått utdelt. 
 
Les minst 10 minutter i boka di.  
Les høyt for en voksen. 

Lekser til torsdag 
Norsk: 
Lekseboka: 
Les teksten “En natt i dyrehagen” og skriv 
fortsettelsen på fortellingen. (Limt inn i boka 
di) 
 
Les minst 10 minutter i boka di.  
Les høyt for en voksen. 

Lekser til fredag 
 
 
Jobb ca 15 minutter på Tastaturbo 
Husk å lade Chromebooken din og ta den 
med på skolen fredag. 
Les minst 10 minutter i boka di.  
Les høyt for en voksen. 
 

https://trivselsleder.no/informasjon-om-trivselsprogrammet
https://aunivers.no/innhold/presentasjon/314001-chapter-1-a-day-in-my-life
https://nettressurser.statped.no/tastaturbo/


Trinntelefon: 906 58169        Kontaktlærer 4A – Kathrine Gabrielsen: kathrine.gabrielsen@kristiansand.kommune.no              Kontaktlærer 4B - Atle Bratland: atle.bratland@kristiansand.kommune.no 

 

mailto:kathrine.gabrielsen@kristiansand.kommune.no
mailto:atle.bratland@kristiansand.kommune.no

